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Liste des ressources pédagogiques relatives à 
la certification européenne de l’agent de soin 
thermal en Bulgarie 
 
 
 
No TITRE AUTEUR ANNEE EDITEUR SUPPORT DS 
1 Медицинска етика Силвия 

Александрова 
2007 МУ-Плевен Учебник 

книга 
D6 

2 Какво всъщност 
казват лекарите? – 
кратък медицинско-
български речник 

Елена 
Владимирова 

2007 АБГ Учебник, 
книга 

D6 
D12 

3 Английски за 
медици, мед.сестри 
и рехабилитатори 

Любов 
Кожухарова 

2008 Фата Учебник, 
книга 

D11 

4 Анатомия на човека Васил Василев 1999 АРСО Учебник, 
книга 

D4 

5 Основи на 
патологията (обща 
и клинична 
патология) 

Иван Вълков 1999 Сиела Учебник, 
книга 

D2,D4 

6 Вътрешни болести Иван Иванов 1994 Пенсофт Учебник, 
книга 

D2, 
D10 

7 Физиотерапия Димитър 
Костадинов 

1991 Медицина 
и 
физкултура 

Учебник, 
книга 

D3,D7
D8 

8 Ръководство за 
практически 
упражнения по 
физиотерапия 

Димитър 
Костадинов 

1994 М и Ф Книга, 
учебник 

D2,D3 
D7,D8 

9 Ръководство по 
физикална терапия 

Д. Костадинов, 
Й.Гачева,  
Л.Цветкова 

1989 М и Ф Учебник, 
книга 

D2,D3
D7,D8
D12 

10 Основи на 
балнеолечението 

Димо 
Караколев 

1984 М и Ф Учебник, 
книга 

D3 

11 Балнеология Александър 
Дайски 

1977 М и Ф Учебник, 
книга 

D2,D3 

12 Водолечение Ст.Йонков, 
Г.найденов, 
Г.Каменов 

1980 М и Ф Учебник, 
книга 

D2,D3
D7 

13 Балнеолечение, 
водолечеение, 
калолечение 

В.Едрева, 
Д.Кръстева 

2000 Иврай Учебник, 
книга 

D2,D3
D7 



14 Общуване. Етикет Верена 
Старториус 

2007  Учебник, 
книга 

D6 

15 
 

Тайният език на 
общуването 

Кевин Хогат 2008  Учебник, 
книга 

D6 

16 Езикът на тялото А.Пийз, 
А.Гарън 

2008  Учебник, 
книга 

D6 

17 Професионалното 
ориентиране и 
ефективността на 
човешките 
ресурси 

Ирина Данаилова 2009 Персонал 
Консулт 
 

Учебник; 
книга 

D1,D6 

18 Ръководство за първа 
помощ 
 
 

Ж. Димитрова 1993 БЧК Учебник, 
книга 

D10 

19 Учебник за 
домедицинска първа 
помощ  

 2002 БЧК Учебник, 
книга 

D10 

20 Първа помощ Д-р Р.М. 
Юнгстоун  

2003 Uniscorp Учебник, 
книга 

D10 

21 Първа помощ – 
превенция на 
злополуки  

 2001 БЧК Учебник, 
книга 

D10 

22 Социална психология 
и туристическо 
поведение  
 

Цветан Тончев, 
Соня Милева 

2004 ТИЛИЯ Учебник, 
книга 

D1, D6 

23 Медицински 
английско-български 
речник 

Христо  Христов 1991 7 М Учебник, 
книга 

D11 

24 Английски за туризма 
и бизнес английски  

Гергана 
Ангелова, 
Илинка 
Терзийска 
 

2007 УИ „Неофит 
Рилски” 

Учебник, 
книга 

D11 

25 Наредба №7 от 
23.09.99 за 
минималните 
изисквания за 
здравословни и 
безопасни усл.на 
трудна раб.места и 
при използване на 
раб.оборудване 

 08.10.
99 

ДВ бр.88 документ 
на хартиен 
носител 

D5,D9 

26 Наредба за 
определяне на 
видовете работи, за 
които се установява 
намалено работно 

 23.12.
05 

ДВ, бр.103 документ 
на хартиен 
носител 

D5,D9 



време 
27 Наредба №3от 

28.02.87 за 
задължителните 
преедварителни и 
периодични 
мед.прегледи на 
работниците 

 27.02.
87 

ДВ, бр.16 документ 
на хартиен 
носител 

D5,D9
D12 

28 Наредба №29 от 
23.11.99 за 
основните 
изисквания, на 
които трябва да 
отговаряустройство
то, дейността и 
вътр.ред на 
лечебните 
заведения за 
болнична помощ, 
диспансерите и 
домовете за 
медики-сиц. грижи 

 10.12.
99 

ДВ бр 108 документ 
на хартиен 
носител 

D5 

29 Наредба №30 от 
19.07.04 за 
утвърждаване на 
мед.стандарт 
«Физикална и 
рехабилитационна 
медицина 

 28.09.
04 

ДВ бр.85 документ 
на хартиен 
носител 

D5 

30 Закон за лечебните 
заведения 

 09.07.
1999 

ДВ бр. 62 документ 
на хартиен 
носител 

D5,D9
D12 

31 Закон за здравето  10.08.
2004 

ДВ бр. 70 документ 
на хартиен 
носител 

D5, 
D12 

32 Наредба № 36 от 21 
юли 2009 г. за 
условията и реда за 
упражняване на 
държавен здравен 
контрол 

 07.08.
2009 

ДВ. бр.63 документ 
на хартиен 
носител 

D5, D9 

33 Наредба No 25  - за 
спешната медицинска 
помощ (Министерство 
на здравето)  
 

  http://www.ns
oplb.org/files/l
aws/naredbi/
nar25/59169.
html 

Електронни 
материали  

D10 

34 Правила за 
долекарска първа 
помощ при здравното 
трудово осигуряване  

BELAY ANCHOR 
ltd.  
 

2009 http://www.fir
staidbg.com/
Downloads/P
ravila%20PP

Електронни 
материали 

D10 



%20pri%20ra
bota.pdf 

35 Туристическо 
поведение 

Международно 
бизнес училище  

2009 http://www.ib
sedu.com/ind
ex.php? 
go=_common
&p= 
download&fil
eId=218 

Електронни 
материали 

D1, D6 

36 Ръководство за първа 
помощ 

http://www.zdrave.net/document/institute/e-
library/Miscellaneous/Narach_Parva_Pom.ht
m 

Електронни 
материали 

D10 

37 Кратко ръководство 
за долекарска помощ 

http://www.prilep1962.hit.bg/prilep1962/medi
tzina-k.txt.pdf 

Електронни 
материали 

D10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Liste des ressources pédagogiques 
relatives à la certification d’Assistant de 
Soin Thermal et Remise en Forme - FRANCE 
 
 
N° Titre Auteur Année Editeur Support Domaine 
1 La personne âgée LEFRANCOIS Sandrine 2009 GSA Brochure D1 
2 L’enfant Sylvie PARLONGUE 2009 GSA Brochure D1 
3 La personne en situation de 

handicap 
Sylvie PARLONGUE – 
Sandrine DENIS-
FRANCOIS 

2009 GSA Brochure D1 

4 La famille Sylvie PARLONGUE 2009 GSA Brochure D1 
5 Les stations françaises (la 

médecine thermale) 
CNETH 2009 GSA Brochure D1 

6 Pathologie en dermatologie K.BELLEVILLE 2009 GSA Brochure D2 
7 La climatologie Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3 
8 La médecine thermale et ses 

indications 
Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3 

9 La médecine thermale et ses 
indications 

Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3 

10 Rhumatologie et thermalisme Dr FORESTIER Romain 2007 GSA Diaporama D2. D3 
11 La climatologie Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3 
12 Crénothérapie en dermatologie Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3. D9 
13 Prise en charge des grands 

brûlés 
Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3. D9 

14 Crénothérapie dans les 
affections neurologiques 

Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3. D4 

15 Le thermalisme en 
rhumatologie 

Romain FORESTIER 2008 GSA Diaporama D2. D3. D4 

16 Rhumatologie et thermalisme Dr FORESTIER Romain 2005 GSA Diaporama D2. D3 
17 crénothérapie des maladies 

vasculaires 
Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D2. D3. D9 

18 Surpoids et obésité Dr HERNANDEZ 2005 GSA Brochure D2. D3. D4. D9 
19 Thermalisme et pathologies 

respiratoires (ORL et 
pneumologie) 

Dr Jean Luc 
WYLOMANSKI 

2005 GSA Brochure D2. D3. D4. D9 

20 Géologie des eaux thermales 
d’Aix 

Ets des thermes d’Aix 2007 GSA Brochure D3. D5 

21 Anatomie du corps humain Association de 
prévention secours 
(sources INRS) 

2004 INRS Diaporama D4 

22 Schémas de travaux pratiques 
anatomie de la cavité 
thoracique 

Robert DEPREUX – Ed 
Vigot 

2005 GSA Brochure D4 



23 Schémas de travaux pratiques 
Anatomie du tronc 

Robert DEPREUX, Ed 
VIGOT 

2005 GSA Brochure D4 

24 Schémas de travaux pratiques 
Anatomie des membres 

Claude LIBERSA – Ed 
Vigot 

2005 GSA Brochure D4 

25 Schémas de travaux pratiques 
Anatomie du squelette 
appendiculaire 

Georges OLIVIER – Ed 
Vigot 

2005 GSA Brochure D4 

26 Schémas de travaux pratiques 
Anatomie du squelette axial 

Georges OLIVIER – Ed 
Vigot 

2005 GSA Brochure D4 

27 Anatomie et physiologie Centre de ressources 
académique 

2009 GSA Outils en 
ligne 

D4 

28 Biologie cutanée Centre de ressources 
académique 

2009 GSA Outils en 
ligne 

D4 

29 Ergonomie Institut National de 
Recherche sur la 
Sécurité (INRS) 

2004 INRS CD Rom D2. D3. D8 

30 Ergomotricité Association de 
prévention secours 
(sources INRS) 

2004 INRS Diaporama D4. D12 

31 Gestes et postures Association de 
prévention secours 
(sources INRS) 

2004 INRS Diaporama D4. D12 

32 Ergonomie Association de 
prévention secours 
(sources INRS) 

2004 INRS Diaporama D2. D3. D9 

33 Accords d’entreprise (2005), 
convention collective 

Les Thermes Nationaux 
d’Aix les Bains 

2005 GSA Brochure D5 

34 la prise en charges des cures Dr BRIANCON 2005 GSA Brochure D5. D12 
35 Les protocoles de nettoyage Daniel PIGNIER 2007 GSA Brochure D5. D9. D12 
36 Communication 

professionnelle 
LEFRANCOIS Sandrine 2009 GSA Brochure D6 

37 Nutrition Institut national 
d’éducation pour la santé 

2009 GSA Brochure D12 

 



 

Liste des ressources pédagogiques 
relatives à la certification d’Assistant de 
Soin Thermal et Remise en Forme – 
Romania 
 
 
 
N° Titre Auteur Année Editeur Support Domaine 
1 Educaţie pentru 

sănătate 
POPESCU Ioan 1981 Didactică şi 

pedagogică, 
Bucureşti,  

Brochure D1,D10,D12 

2 Recuperare medicală, 
balneoclimatologie, 
fizioterapie 

Sorin 
STRATULAT 

2005 Performantica,  Brochure D3, D7,D12 

3 Bazele teoretico-
metodice ale 
kinetoterapiei 

Ion APOSTOL 2006 U.M.F. “Gr. T. 
Popa” Iaşi,  

Brochure  D1,D2,D7,D8 

4 Electroterapie Luminiţa 
SIDENCO 

2008 Univ. “Spiru Haret” 
Bucureşti 

Brochure D2,D3, D7,D8,D9,D10 

5 Anatomie I 

Olga DJAMO 

2007 Fundaţiei 
“România de 
mâine”, Iaşi 

Brochure D4 

6 Lecţii de 
balneoclimatologie şi 
medicină fizică 
recuperatorie 

Elena 
BERLESCU 

1977 U.M.F. Bucureşti,  Brochure D1,D2,D3,D7,D8,D12 

7 Medicină fizică, 
balneoclimatologie şi 
recuperare 

Roxana 
POPESCU 

2005 Medicală 
Universitară,  

Brochure D1,D2,D3, D12 

8 Curs de 
balneofizioterapie şi 
recuperare medicală Liviu POP 

1993 U.M.F. Cluj-
Napoca,  

Brochure D1,D2,D3,D7,D8,D12 

9 Balneologie şi 
recuperare medicală Victoria STROIA 

2005 Univ. 
“Ovidius”Constanţa 

Brochure D2,D3,D7,D8,D12 

10 Noţiuni de 
balneofizioterapie - 
curs 

Rodica CHIRIAC, 
Codrina ANCUŢA 

2009 U.M.F. “Gr. T. 
Popa” Iaşi,  

Brochure D2, D7,D8 

11 Recuperare, medicină 
fizică şi balneologie 
(vol. I) 

Gelu ONISIE 2008 Medicală, 
Bucureşti,  

Brochure D1,D2,D3,D7,D8,D12 

12 Fiziologie clinică şi 
performanţă umană  

Ion APOSTOL 2003 U.M.F. “Gr. T. 
Popa” Iaşi,  

Brochure D4. D8. D12 

13 Ghid de reeducare Dumitru 1981 Sport Turism Brochure D1. D5. D12 



funcţională DUMITRU Bucureşti,  
14 Fiziopatologie Tiberiu L. VLAD 2006 Univ. “Al. I. Cuza” 

Iaşi,  
Brochure D4 

15 Comunicare didactică 
- curs 

Florin 
DOMUNCO 

2007 “Ştefan cel Mare” 
Suceava,  

Brochure D1. D12. D13 

16 Kinetologie 
profilactică, 
terapeutică şi de 
recuperare 

Tudor SBENGHE 2007 Medicală, 
Bucureşti,  
 

Brochure D2. D3,D6,D8 

17 Fiziokinetoterapia şi 
recuperarea medicală 
în afecţiunile ap. 
locomotor 

Iaroslav KISS 2005 Medicală, 
Bucureşti,  
2002 

Brochure D2. D3. D6, D7, D8 D9 

18 Prevenirea afecţiunilor 
musculo-scheletice 
prin echipamente 
individuale de 
protecţie ergonomice 
sau speciale 

Florentina 
PORUSCHI, 
Emilia 
DOBRESCU, 
Virginia 
HENŢULESCU 

2002 Medicală, 
Bucureşti,  
 

Brochure D7. D8. D9 

19 ORDIN nr. 726/2002 Monitorul Oficial 2002 Monitorul Oficial 
Bucureşti 

Brochure D1. D5. D9. D12 

20 Raport naţional privind 
aspecte educaţionale 
europene în domeniul 
kinetoterapiei 

Taina 
AVRAMESCU 
(RINDERU) 

2007 Univ. din Craiova Brochure D1. D2. D3. D6 

21 Standarde specifice 
pentru domeniul 
medical 

Consiliul pentru 
Standarde 
Ocupaţionale şi 
Atestare 

2004 www.cnfpa.ro Brochure D5.D9.D12.D13 

22 Master Plan pentru 
Turismul Naţional al 
României 

Ministerul 
Turismului, 
Comerţului şi 
Serviciilor 

2005 Ministerul 
Turismului, 
Comerţului şi 
Serviciilor, 
Bucureşti 

Brochure D5.D11.D12.D13 

23 Cura 
balneoclimaterică, 
indicaţii şi 
contraindicaţii 

Ministerul 
Sănătăţii 

2005 Ministerul Sănătăţii 
Bucureşti 

Brochure D4.D5.D6 

24 Balneofizioterapia Traian 
DINCULESCU 

2005 Medicală, 
Bucureşti,  

Brochure D4.D5.D7.D8.D12.D13 

25 Norme specifice de 
protecţie a muncii 
pentru activităţi din 
domeniul sănătăţii  

Institutul Naţional 
de Cercetare-
Dezvoltare pentru 
Protecţia Muncii 

2005 Bucureşti Brochure D9.D12 

26 România balneară Nicolae TELEKI,  
Lavinia 
MUNTEANU,  
 

2004 O.P.T.B.R.,  
Ministerul 
Turismului 
Bucureşti,  
 

Brochure D1.D5.D6.D9.D12.D13. 

27 Staţiuni balneare din Ministerul 2006 Bucureşti,  Brochure D1.D5.D6.D9.D12.D13 



România Turismului 
28 Strategia turismului 

balnear 
Institutul Naţional 
de Cercetare şi 
Dezvoltare în 
Turism 

2007 Bucureşti,  Brochure D1.D5.D6.D9.D12.D13 

29 Seminar de limba 
engleză 

Radu Cozmei 2006 U.M.F. “Gr. T. 
Popa” Iaşi,  

Brochure 
CD Rom 

D11.  

30 Musculoskeletal 
Examination 

Jeffrey GROSS, 
Joseph FETTO, 
Elaine ROSEN 

2004 Willey-Blackwell,  
New York 

Brochure D4. D12.D13 

31 Second Year Physical 
Therapy Notes 

INSTITUTE OF 
PHYSICAL 
THERAPY  

2004 U.S. Diaporama D1.D2.D4. D6.D11.D12 

32 Ergonomie Association de 
prévention 
secours (sources 
INRS) 

2004 INRS Diaporama D2. D3. D9 

33 Instrumentaţie şi 
tehnici de recuperare 

Călin CORCIOVĂ 2005 U.M.F. “Gr. T. 
Popa” Iaşi, 
2009 

Brochure D7 

34 Medicina internă 
pentru cadre medii 

Corneliu 
BORUNDEL 

2005 ALL, Bucureşti Brochure D5. D12 

35 Harrison - principiile 
medicinei interne 

colectiv 2007 TEORA, Bucureşti Brochure D5. D9. D12 

36 Tratamentul 
hidromineral în bolile 
interne 

E. COCIAŞU 1970 Medicală, 
Bucureşti,  

Brochure D1.D2.D4.D6.D9.D12 

37 Noţiuni de prim ajutor SMURD 2009 www.smurd.com Brochure D10 
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